14:00

13:00
14:00

LUN SALA 1 SALA 2 SALA 3 MAR SALA 1 SALA 2 SALA 3 MER SALA 1 SALA 2
8:00 8:00 8:00_
9:00 9:00 9:00

10:00 10:00 AmA € 10:00

11:00 11:00

12:00 12:00

16:00

17:15

SALA 1

SALA 2

SALA 3

PLANNING VALIDO DAL 15 SETTEMBRE

Il planning potrebbe subire delle variazioni

* Questi corsi inizieranno lunedi 6 ottobre

| corsi si terranno con un minimo di 7 partecipanti.

GIO SALA 1 SALA 2 SALA 3 VEN SALA 1 SALA 2 SALA 3 SAB
9:00 9:00
10:00 10:00 10:00
11:00
12:00
13:00
14:00 14:00
15:00 15:00
16:15 16:00
17:15

E' NECESSARIO PORTARE UN TAPPETINO PERSONALE
(tranne Zumba, Step, Fitboxe e Kick Boxing)



